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第43回草木湖マラソン開催
着々と賑わいを取り戻しつつある草木湖マラソン大会
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着々と賑わいを取り戻しつつある草木湖マラソン大会
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　令和4年10月30日（日）に第43回草木湖マラソン大会が開催されました。小学生85名、
中学生18名、12㎞196名、ハーフマラソン128名の総勢427名の参加です。今回から小学生、
中学生の部も再開されコロナ禍前の賑わいも少しずつ戻ってきました。
　それぞれのランナーが、自分の思いや目標をもって挑んだ走りはキラキラと輝き、草木湖
を渡る風も、温かく降り注ぐ太陽も、選手たちを歓迎し背中を押してくれているようでした。

ザスパクサツ群馬のみなさん 桐生警察署ランニングポリスのみなさん
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草
木
湖
マ
ラ
ソ
ン
を
走
っ
て
、
僕
は
か

な
り
景
色
が
良
い
コ
ー
ス
だ
な
と
思
い
ま

し
た
。
必
死
に
走
っ
て
い
た
の
で
、
じ
っ

く
り
景
色
を
見
ら
れ
な
か
っ
た
の
が
残
念

で
し
た
。
今
度
は
ジ
ョ
ギ
ン
グ
を
し
な
が

ら
周
り
の
景
色
を
楽
し
み
た
い
と
思
う

コ
ー
ス
で
し
た
。

四
キ
ロ
を
走
っ
た
感
想
は
、
悔
し
い
け

ど
楽
し
か
っ
た
と
い
う
こ
と
で
す
。
今
回

の
大
会
に
は
、
群
馬
県
総
体
一
位
で
あ
る

他
校
の
先
輩
も
参
加
を
し
て
い
ま
し
た
。

こ
の
先
輩
に
、
は
じ
め
か
ら
つ
い
て
い
こ

う
と
思
い
な
が
ら
走
り
ま
し
た
。
そ
の
お

か
げ
か
折
り
返
し
地
点
ま
で
楽
に
走
れ
ま

し
た
。
結
果
は
先
輩
に
あ
と
一
歩
の
と
こ

ろ
で
及
ば
ず
二
位
で
終
わ
り
ま
し
た
が
、

一
秒
差
だ
っ
た
の
で
「
も
う
ち
ょ
っ
と
頑

張
れ
た
ら
な
」
と
い
う
悔
し
さ
と
、
目
標

と
す
る
先
輩
に
「
こ
こ
ま
で
つ
い
て
こ
ら

れ
た
」
と
い
う
嬉
し
さ
も
あ
り
ま
し
た
。

か
な
り
接
戦
だ
っ
た
と
僕
は
思
っ
た
の
で

楽
し
か
っ
た
で
す
。

来
年
は
、
課
題
で
あ
る
フ
ォ
ー
ム
を
直

し
、
大
会
新
記
録
を
出
し
て
、
一
位
で

ゴ
ー
ル
を
し
た
い
で
す
。

ぼ
く
が
草
木
湖
マ
ラ
ソ
ン
に
初
め
て
参

加
を
し
た
二
年
生
の
時
は
、
十
位
で
し

た
。
そ
の
時
に
賞
状
と
盾
を
授
与
さ
れ
、

と
て
も
嬉
し
か
っ
た
事
を
憶
え
て
い
ま

す
。
三
年
生
で
は
、
八
位
と
順
位
が
上
が

り
、
高
学
年
の
部
で
は
一
位
で
ゴ
ー
ル
を

し
た
い
と
思
っ
て
い
た
と
こ
ろ
、
コ
ロ
ナ

禍
で
草
木
湖
マ
ラ
ソ
ン
が
中
止
に
な
り
、

い
つ
ま
た
走
れ
る
の
か
と
思
っ
て
い
ま
し

た
。今

年
は
久
し
ぶ
り
に
参
加
で
き
る
と
聞

き
、
草
木
湖
マ
ラ
ソ
ン
を
楽
し
み
に
し
て

い
ま
し
た
。
草
木
湖
マ
ラ
ソ
ン

の
コ
ー
ス
は
坂
が
き
つ
く
、
ぼ

く
は
登
り
坂
が
苦
手
な
の
で
、

良
い
結
果
を
残
す
た
め
に
走
る

練
習
を
し
て
き
ま
し
た
。
走
る

前
は
緊
張
し
て
い
ま
し
た
が
、

三
年
分
の
想
い
を
抱
き
、
い
つ

も
通
り
走
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
ま
た
、
最
後
の
小
学
生
で

準
優
勝
と
い
う
結
果
を
残
す
こ

と
が
出
来
て
良
か
っ
た
で
す
。

来
年
も
草
木
湖
マ
ラ
ソ
ン
に

参
加
を
し
て
、
一
位
を
ね
ら
い

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

今
年
は
草
木
湖
マ
ラ
ソ
ン
に
参
加
を
し

て
、
と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。
大
会
で

は
六
年
生
の
速
い
選
手
が
た
く
さ
ん
い
ま

し
た
が
、『
行
け
！
行
け
！
自
分
を
超
え

ろ
！
』
と
い
う
言
葉
を
心
の
中
で
想
い
な

が
ら
、
前
を
走
っ
て
い
た
六
年
生
や
同
級

生
を
抜
か
し
て
、
自
分
を
超
え
て
全
力
で

走
り
抜
け
ま
し
た
。
良
い
成
績
を
取
る
こ

と
が
で
き
、
天
候
に
も
恵
ま
れ
、
気
持
ち

の
良
い
素
晴
ら
し
い
マ
ラ
ソ
ン
大
会
で
し

た
。
と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。
友
達
と

毎
日
、
朝
早
く
か
ら
練
習
を
し
た
成
果

が
で
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も

一
位
に
な
る

た
め
に
練
習

を
た
く
さ
ん

し
た
い
で
す
。

来
年
の
草

木
湖
マ
ラ
ソ

ン
で
も
、
今

回
の
よ
う
な

最
後
ま
で
楽

し
い
マ
ラ
ソ

ン
に
し
た
い

で
す
。

草
木
湖
マ
ラ
ソ
ン
を
走
っ
て

岩

澤

翼

希

大
間
々
中
学
校

草
木
湖
マ
ラ
ソ
ン齋

藤

聖

生

笠
懸
西
小
学
校

草
木
湖
マ
ラ
ソ
ン山

田

百

笠
懸
西
小
学
校

今回の草木湖マラソンに参加された小中学生のみなさんから大会に参加した
感想をいただきましたので、掲載させていただきます。

大自然を感じながら
存分に楽しめた

草木湖マラソン大会

岩澤翼希さん

山田　百さん

齋藤聖生さん
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陸
上
競
技
は
長
い
歴
史
を
も
つ
競
技
で
、
公
式
な
競
技
と
し
て
は
、

紀
元
前
七
七
六
年
の
第
一
回
古
代
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
初
め
て
「
競
争
」

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
古
代
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
時
代
か
ら
陸
上
競
技
は

華
で
し
た
が
、
そ
れ
は
現
在
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
も
同
様
で
、「
よ
り

速
く

よ
り
高
く

よ
り
強
く
」と
い
う
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
モ
ッ
ト
ー

を
最
も
具
現
化
し
た
競
技
と
な
っ
て
い
ま
す
。

現
在
で
は
、
陸
上
競
技
は
世
界
中
の
人
に
愛
さ
れ
る
競
技
に
な
っ

て
い
ま
す
。
欧
米
で
は
大
会
が
開
催
さ
れ
る
と
会
場
が
満
員
に
な
る

ほ
ど
で
す
。
ま
た
、
日
本
で
は
国
際
大
会
の
リ
レ
ー
種
目
の
メ
ダ
ル

獲
得
や
一
〇
〇
メ
ー
ト
ル
走
で
の
九
秒
台
到
達
は
大
変
盛
り
上
が
り
、

年
末
年
始
の
ニ
ュ
ー
イ
ヤ
ー
駅
伝
や
箱
根
駅
伝
は
、
お
正
月
の
風
物

詩
に
な
っ
て
い
ま
す
。

み
ど
り
市
で
は
、
ス
ポ
ー
ツ
協
会
陸
上
部
が
中
心
と
な
り
、
小
学

生
ナ
イ
タ
ー
陸
上
教
室
の
協
力
、
草
木
湖
マ
ラ
ソ
ン
大
会
の
役
員
、

県
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
の
参
加
、
群
馬
駅
伝(

旧
群
馬
一
〇
〇
㎞
駅
伝)

の

参
加
な
ど
、
み
ど
り
市
の
陸
上
競
技
の
発
展
の
た
め
に
日
々
活
動
を

し
て
き
ま
し
た
。
今
年
度
の
県
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
で
は
、
中
学
生
が

代
表
選
手
と
し
て
出
場
し
、
結
果
と
し
て
は
個
人
種
目
で
優
勝
す
る

な
ど
、
立
派
な
成
績
を
収
め
て
く
れ
ま
し
た
。

み
ど
り
市
の
代
表
と
し
て
出
場
し
た
選
手
の
中
に
は
、
さ
ら
に
力

を
つ
け
て
上
位
大
会
で
活
躍
す
る
選
手
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
高

校
や
大
学
で
は
、
関
東
大
会
や
全
国
大
会
に
出
場
し
た
り
、
箱
根
駅

伝
や
ニ
ュ
ー
イ
ヤ
ー
駅
伝
に
出
場
し
た
り
す
る
な
ど
、
第
一
線
で
活

躍
す
る
選
手
が
生
ま
れ
る
こ
と
を
、
と
て
も
嬉
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
み
ど
り
市
か
ら
世
界
に
羽
ば
た
く
選
手
が
出
て
く
れ
る
こ
と

を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

今
後
も
ス
ポ
ー
ツ
協
会
陸
上
部
は
、「
走
る
・
跳
ぶ
・
投
げ
る
」
の

三
つ
か
ら
な
る
陸
上
競
技
の
魅
力
を
伝
え
、
各
種
大
会
へ
の
参
加
や

審
判
員
と
し
て
活
動
す
る
こ
と
で
、
様
々
な
年
代
の
選
手
の
活
躍
す

る
機
会
や
場
を
整
え
て
、
自
己
の
記
録
を
一
〇
〇
分
の
一
秒
、
一
セ

ン
チ
で
も
伸
ば
そ
う
と
す
る
選
手
た
ち
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

二
〇
一
四
年
度
か
ら
、
み
ど
り
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
に
所
属
さ
せ
て

い
た
だ
い
て
い
る
少
林
寺
拳
法
部
で
す
。
み
ど
り
市
で
は
ま
だ
私

た
ち
の
道
場
以
外
に
団
体
が
な
い
為
、
連
盟
等
々
で
は
な
く
、
部

と
い
う
形
で
加
盟
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

私
た
ち
の
正
式
名
称
は
、『
金
剛
禅
総
本
山
少
林
寺
群
馬
み
ど

り
道
院
』
と
い
い
、
禅
と
お
寺
の
名
前
が
つ
い
て
い
る
通
り
、
宗

教
法
人
格
を
有
し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
道
院
と
い
う
集
団
の

中
で
修
練
道
場
を
持
ち
、
拳
友
会
と
い
う
ク
ラ
ブ
活
動
と
し
て
大
会
な
ど
に
参
加
を
し
て
い

ま
す
。
こ
れ
は
国
か
ら
の
指
示
で
、
宗
教
団
体
と
ス
ポ
ー
ツ
団
体
と
の
す
み
わ
け
を
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
為
、
全
国
の
道
院
で
こ
の
よ
う
な
形
を
と
っ
て
い
ま
す
が
、
名
前
が
長
い
た

め
『
少
林
寺
拳
法
部
』
と
し
て
登
録
を
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
そ
の
よ
う
な
団
体
で
す
の
で
、

私
た
ち
は
、
宗
門
の
行
と
し
て
拳
法
を
行
い
ま
す
が
、
例
え
る
な
ら
ば
、
宝
蔵
院
の
槍
術
の

よ
う
に
修
行
の
一
環
と
し
て
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

最
近
、
宗
教
と
い
う
と
何
か
怪
し
い
も
の
を
連
想
し
て
し
ま
い
そ
う
で
す
が
、
そ
も
そ
も

宗
教
と
は
集
金
屋
で
も
選
挙
の
票
田
で
も
な
く
、「
隣
の
人
を
愛
し
な
さ
い
」
や
「
人
間
は

地
球
の
産
物
の
一
つ
で
あ
り
、
自
然
と
調
和
し
て
相
互
に
命
を
大
切
に
し
な
さ
い
」
と
い
っ

た
、
人
と
人
を
つ
な
ぐ
も
の
で
、
人
に
寄
り
添
う
た
め
の
教
え
で
す
。
仏
教
な
ど
も
極
端
な

自
我
や
自
己
犠
牲
で
は
な
く
調
和
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
私
た
ち
も
、
大
会

等
の
競
技
に
参
加
す
る
場
合
な
ど
は
、
大
会
用
の
練
習
も
行
い
ま
す
し
、
成
長
過
程
を
知
る

た
め
に
順
位
を
気
に
す
る
部
分
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
根
本
は
護
身
術
で
あ
り
格
闘
術
で

も
あ
る
た
め
、
少
々
荒
っ
ぽ
さ
も
あ
り
ま
す
が
活
動
の
目
的
を
大
会
だ
け
に
頼
っ
た
道
場
や
、

結
果
偏
重
の
選
手
を
育
て
る
つ
も
り
は
な
く
、
修
行
の
目
的
を
自
身
の
成
長
や
未
来
づ
く
り
、

そ
れ
に
よ
る
国
づ
く
り
を
し
て
い
ま
す
。

現
在
三
十
二
人
の
小
さ
な
少
林
寺
拳
法
部
で
す
が
、
修
練
内
容
も
体
力
に
合
わ
せ
翌
日
の

学
校
や
仕
事
に
支
障
が
な
い
程
度
の
も
の
と
し
、
大
家
族
で
大
人
が
子
供
を
見
守
る

憩
い
の
場
の
よ
う
な
雰
囲
気
の
道
場
で
す
。
い
さ
さ
か
他
武
道
と
毛
色
が
違
う
団
体

で
す
が
、
よ
か
っ
た
ら
一
緒
に
や
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

修
練
日
時
は
、
水
曜
日
と
日
曜
日
の
午
後
六
時
三
〇
分
か
ら
子
供
は
八
時
〇
〇

分
ま
で
。
大
人
は
九
時
〇
〇
分
ま
で
で
す
。
親
子
入
門
で
子
供
と
一
緒
に
帰
る
人

や
体
力
的
に
つ
ら
い
人
は
、こ
の
限
り
で
な
く
、八
時
〇
〇
分
ま
で
で
も
可
能
で
す
。

見
学
や
体
験
入
門
も
で
き
、
五
歳
か
ら
入
門
を
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。

◆道場住所　みどり市笠懸町鹿 43番地 4　群馬みどり道院
◆携帯電話　090-4915-2542
◆固定電話　0277-43-4117
◆メール    　kiriyuusii@yahoo.co.jp（中島）

陸
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部

少
林
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拳
法
部
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